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Distinguir entre emociones y estados de dnimo.

Aprender a regular y manejar las propias emociones como un modo de mejorar las relaciones

. interpersonales.

. Adquirir pautas para el desarrollo de la Inteligencia Emocional en la escuela.

, Comprender y manejar la inteligencia emocional para el control de comportamientos no

deseados.

Conocer las aplicaciones de la Inteligencia Emocional en la educacién especial.

METODOLOGIA

El método de estudio de este curso se basa en una participacién activa presencial a distancia con
la asistencia a cuatro clases online: dos conferencias y dos tutorias con el docente-facilitador,
lectura de material documental para el refuerzo del aprendizaje, evaluacién a través de una o
varias tareas de elaboracion individual, y participacion en foro compartido con demas alumnos
participantes en la comunidad de aprendizaje en linea.

Modulo 1. ¢Qué entendemos por inteligencia emocional?

Mddulo 2. ¢Qué es la educacidon emocional?

Modulo 3. Conocer las emociones y su relacion con la autoestima
Moddulo 4. La Inteligencia Emocional ante comportamientos no deseados

Modulo 5. Intervencion

Profesionales del campo de la educacién, de la psicologia, de la salud, de las ciencias sociales,etc.
Lideres y responsables sociales y estudiosos en general.

Titulaciones de Preferencia. Profesores de Educacién Infantil, Profesores de Educacién
Primaria y Secundaria, Psicologia, Psicopedagogia, Medicina, Enfermeria, Pedagogia,
Sociologia, Periodismo, etc.

EVALUACION

Evaluacion continua. Participacion en las sesiones y en las actividades tedrico-practicas que se
realizan durante el curso. Propuesta de aplicacion a su praxis laboral.
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DOCENTES

El profesorado que desarrollara el Curso esta compuesto por especialistas de caracter nacional e
internacional con una amplia experiencia en los respectivos ambitos.

DURACION

La duracion del curso sera de 30 horas.

C0STO

El costo serd $100

BECA CIEC: Para aquellos alumnos que pertenecen a la CIEC y a sus Federaciones, el costo del
Diplomado es de $70. La CIEC y sus Federaciones becan a sus asociados con el 30% del costo
total.

INSTALACIONES / PLATAFORMA

Las actividades se realizaran en la Plataforma Educativa de la Universidad LiberQuaré.

INSCRIPCIONES Y MATRICULA

La inscripcién se realizara en la pagina web: www.liberquare.com.

Para completar la inscripcién sera necesario realizar el pago via PayPal.

Si se disfruta de BECA CIEC debera anexar un justificante de Afiliacién que demuestre que su
colegio pertenece a la Confederacién Interamericana de Educacion Catélica o a su Red de
Federaciones.

TITULO Y RECONOCIMIENTO

A los alumnos que superen el Curso, se les expedira el correspondiente Titulo de Curso de
Experto en “Educacion Emocional”, por la Universidad LiberQuaré.
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